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LES ENJEUX

SANTE
e Priorité Etat / Instances
* Bénéfices de l'activité physique
¢ Prévention / Bien étre

SOCIETE

¢ \/ivre ensemble
¢ Se rassembler et se rencontrer
e Partager

SPORTIF

e Evolution des licenciés et turnover
e Perte d’intérét des compétitions traditionnelles
e Concurrence — Programmation TV

L'INACTIVITE PHYSIQUE EST RESPONSABLE DE

10%
oy
1%
9%

10%

de la mortalité totale (1 million de décés) en Europe
de pathologies cardiovasculaires

de diabétes

de cancers du sein

de cancers du colon

Intégration Cohésion

Egalité Fraternité




FINALITES / BUTS

o o ATTIRER

PROJET] e Nouveaux pratiquants
a 2 e Diversité des publics (des enfants aux seniors)

FAIRE JOUER

e Au sein du club

e Football pluriel (diversité des formes de
pratiques)

FIDELISER

e Garder ses licenciés au sein du club
e Eviter la déperdition des licenciés « Adultes »




a LES ATTENTES DES LICENCIES

Plus relax, mains prise de téte

Besoin de plus de compétition
Horaires plus flexibles

Meilleure ambiance

Pratique plus accessible a tout niveau
Organisation plus faclle

Formats de jeu et outils plus innovants
Moins d'administratif

Question de budget
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I 3 38! chez es 1517
I /6 |61 chez es > 25
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Les abandons FFF...

67% pratiquent

O

1 ou 2 / mois 1/ semaine




LES ATTENTES DES LICENCIES

@ Non exclusifs (@)

..jouer au sein du club ..rencontrer d’autres clubs
» Pratique organisée au sein du club, » Rencontres interclubs organisées
sur des créneaux dédiés aux par le District (ou la Ligue) :
sections loisir pratique, recensement des équipes,

* Participation a certains événements calendrier et résultats

ponctuels organisés par le District * Objectif : proposer une structure a
la pratique, dans un état d'esprit
loisir

« Objectif : offrir aux licenciés
l'opportunité de se retrouver pour
jouer le foot dont ils ont envie

* Développement et construction d'une

offre FFF pour 5 nouvelles pratiques
(Foot5, Futnet, Foot en marchant, Fitfoot, Golf

"i‘ ..jouer un autre foot)
ot/ football « Objectif : élargir le périmétre des pratiques
pour fidéliser et attirer de nouveaux
pratiquants.




4} DEFINITION D’UNE SECTION LOISIR

- Au moins un créneau hebdomadaire  Rererant
de pratique loisir (avec une identifié
pratique identifiée) ouvert aux
licenciés du club a I'intérieur du club
et / ou sous forme critérium

IS€ [ l Un
organisé par le District pra?izsues SECTION e
« Un référentidentifié définies LOISIR pratique

régulier

» ldentification sur Footclubs

- Démarche du club validée par le
District e

pratiquants
licenciés

» 10 licenciés loisir




4} DEFINITION D’UNE SECTION LOISIR

Est considérée comme une offre de loisir proposée par le District ou la Ligue,
I'organisation de rencontres interclubs ouvertes aux licenciés loisir ou compétition a partir de U14,
pouvant regrouper une ou plusieurs pratiques et ne donnant pas lieu
a des accessions et rétrogradations.

Catégories d'age A partir de U14

Type de licence Loisir / Compétition

Accession / Rétrogradation Non

Feuille de match Feuille de présence vérifiable via FootCompagnon
Arbitrage gzi g?;bcgzri?);:ﬂdel : auto-arbitrage ou arbitrage gére
Obligations réglementaires v Non

Responsable Besoin d'un référent licencié (pas forcément dirigeant)




Pratique « Loisir »

proposeée par le District

Critériums U15 — U18
Critériums adultes — seniors

Organisation événements - festivals

Pas de montée — Pas de descente
Pas de feuille de match

Pas d’arbitre officiel

Tous formats, toutes pratiques

Tous calendriers

Pratique « Loisir »

proposée par le club

Créneaux a l'intérieur du club
Mixité (sexes, générations)

Participation événements - festivals

Création d’une section « LOISIR »

Tous publics, toutes pratiques
en fonction du projet du club

et des installations




LE REFERENT SECTION LOISIR

PROFIL DU REFERENT SECTION LOISIR

JESUIS : Disponible, Sérieux(se), Dynamique, Impliqué(e), Organisé(e), Ouvert(e)

Le contact avec les autres, la mise en place de projets, d’activités, le travail d’équipe,
la prise d’initiative

Les différents responsables du club, les référents DAP du District, 'organisation du

JE CONNAIS : 0" .
club, l'outil informatique.

ROLE ET MISSIONS

Assiste a la réunion d’information du District

Assure le suivi des licences Loisir du club tout au long de la saison

Transmet les informations relatives au Foot loisir aux responsables du club (élue et technique)
Assiste aux réunions de I'équipe technique (si disponible)

Constitue et organise le programme et les créneaux de la section Loisir (en accord avec les autres
catégories du club)

Gere l'inscription de la section aux manifestations du District (suivi administratif)

Assure la promotion de la section loisir en interne et en externe

Transmet les informations au responsable de la communication (photos des matchs, évenements...)
Garant des valeurs « Loisir » et de I'esprit convivial
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LES DIFFERENTES PRATIQUES
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Foot5: Variante du football qui se joue a cing joueurs (4+1) sur un terrain de dimension réduite (I 15 a 20 et L 25 a 35). Cela peut étre dans
une structure adaptée ou sur un terrain herbe.

|

Foot en Marchant: Version plus lente du football avec des regles aménagées pour permettre une pratique loisir en toute sécurité et
accessible pour tous. (Pratique Intergénérationnelle, mixité H/F, sociale...)

FitFoot: Pratique dérivée du fitness a partir de la gestuelle du football, visant a la découverte de I’activité, le bien-étre et la
forme physique.

Le Football a 11 ou a

P effectif réduit,

Golf Foot: Consite a envoyer, avec des frappes du pied, un ballon de football pour atteindre une cible, avec le moins de frappes le Futsal

Egs;;brlce, ou en moins de temps possible. S’effectue prioritairement en extérieur, sur un terrain de football, un complexe sportif ou le Beach Soccer
Il allie précision et déplacement sur des parcours aménagés, individuel ou en équipe. sont également des
pratiques qui se prétent au
loisir

FutNet: Deux équipes de un a trois joueurs, séparés par un filet, s’affrontent avec un ballon sur un terrain rectangulaire. Le but est de faire
rebondir le ballon dans les limites du camp de I’équipe adverse sans que celle-ci ne parvienne a le renvoyer.

...jouer un

autre
football
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Renseignements et contacts pour creer votre section loisir:



