


PRÉSENTATION DU PROJET
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QU’EST-CE QUE LE FOOT LOISIR ?

Pour qui ?

 OUVERT à TOUS !

 Licenciés libres (entreprise ou club) – à partir de 17 ans (intergénérationnel) 

Où et quand ?

 Sur des structures existantes : Terrains à 11, terrains à 7, gymnases, etc.

 Dimanche matin / après midi – soirées en semaine, etc.

Comment ?

 Auto-arbitrage

 Flexibilité

 Sans contrainte
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JOUER AU FOOTBALL AUTREMENT

Jouer au foot ne se conjugue plus forcément avec entraînement et

compétition mais aussi avec moment choisi, avec des amis.

L’objectif est de réduire les contraintes d’encadrement, de règlement,

d’assiduité, de résultats, et de proposer, au sein du club et des entreprises, de

larges créneaux horaires à ces nouvelles formes de jeu.
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BIENFAITS POUR LA SANTE

• Plus d’ENDURANCE.

• Plus de COORDINATION et d’EQUILIBRE.

• De meilleures CAPACITÉS COGNITIVES et d’ATTENTION

Il participe à la PRÉVENTION :

• Des maladies cardio-vasculaires.

• Du diabète.

• De l’obésité.

• De certains cancers.

• Des maladies neuropsychiatriques comme la dépression.

Le football éveille l’esprit d’équipe sous toutes ses formes (affirmation de soi, sacrifice

pour le coéquipier,…). Le football favorise aussi l’épanouissement personnel puisque

pratiquer c’est trouver un équilibre en jouant avec les autres, en vivant des

expériences de groupe. Et cette capacité à travailler en équipe vers un but commun

peut-être profitable dans la vie de tous les jours.
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NOS ATOUTS
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Possibilité de mise à disposition d’infrastructures grâce aux clubs

Soutien dans la gestion et l’organisation de la pratique (sans 
contrainte de compétition)

Assurance des joueurs par le biais d’une licence

Dotation en matériel



LA LICENCE FOOT LOISIR
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PRATIQUANT 

ISSU D’UNE 

ENTREPRISE

PRATIQUANT 

ISSU D’UN CLUB

PRATIQUANT 

SANS 

STRUCTURE

CREATION D’UNE 

SECTION LOISIR

Type de licence :

- Libre 

- Loisir

Tarif : défini par le club 

ADHESION AU CLUB 

« FC ENTREPRISES 

HAUT MARNAISE »
(contact : M. GENIN)

SE 

RAPPROCHER 

D’UN CLUB ou 

en créer un 
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PRISE DE LICENCE 

INDIVIDUELLE AU 

DISTRICT

Type de licence :

- Loisir

Tarif : 21,40 € maximum

Type de licence :

- Foot entreprise ou 

foot loisir

(tarif défini par 

l’entreprie)



ORGANISATION SPORTIVE
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MODALITES
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‘’CHALLENGE FOOT LOISIR’’

Equipes 
sections 
loisir de 

club

Equipes 
foot 

entreprise



SAISON TYPE
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Septembre

• Engagement des équipes avant le 1er septembre

• Réunion planification des calendriers 1ère phase

Octobre à 
décembre

• Challenge 1ère phase

Janvier 
Février

• Proposition de créneaux futsal

Mars à Juin

• Réunion planification des calendriers 2ème phase

• Challenge 2ème phase



EXEMPLE DE PLANIFICATION
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Exemple : 

Le club de « 2 ETOILES FC » choisi de jouer 4 

matchs en 1ère phase :

 Mardi 25/09 à 18h30 contre « FC PAVARD » 

(club déjà existant) sur leurs installations

 Dimanche 07/10 à 10h30 contre « AS 

KANTE » (entreprise de déménagement) sur 

une installation mise à disposition par le 

district

 Vendredi soir 09/11 à 18h30, contre 

« l’OLYMPIQUE VARANE » (club déjà 

existant) sur leur installations disposant d’un 

éclairage

 Samedi après midi 15/12 à 15h, contre 3 

autres équipes (tournoi de futsal) – Créneau 

mis à disposition par le district

Pas de classements / 
montées / descentes

Flexibilité des 
créneaux

Calendrier sur 
mesure

Cadre district / FFF



REGLEMENT

UN REGLEMENT EST FINALISE AVEC LES PARTICIPANTS (VOIR ANNEXE)
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ECHANGES :

1) VOS IMPRESSIONS

2) VOS ATTENTES

3) VOS PROJETS

13




