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Nom de I'Action : Initiation aux gestes de premiers secours avec un moniteur du SDIS
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RESUME DE L'ACTION

Dans le cadre du stage sur deux jours, les 27 et 28 octobre 2017, nous avons fait intervenir
pendant deux heures monsieur Didier Restout, sapeur pompier a Maranville et moniteur du
SDIS 52. Celui-ci a initier nos jeunes a la PLS, a apprendre a réagir face a un saignement du
nez, ou une obstruction partielle ou totale des voies aériennes. Comment réagir a un choc
avec douleurs dorsales et apprentissage du maintient de téte et la pose d'un collier cervical, et
pour finir nar une initiation a I'utilisation d'un défibrillateur cardiaaue
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