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PRESENTATION PROGRAMMATION

DU PROJET HEBDOMADAIRE

LE COLLEGE CAMILLE SAINT-SAENS vous propose un projet qui repose sur une philosophie permettant

a tout collégien manifestant des aptitudes convenables et une motivation forte, de s'investir dans son
parcours d'excellence scolaire intégrant sa discipline favorite dans une structure répondant en tout point
a ses aspirations.

MARDI MERCREDI = JEUDI VENDRED! SAMED)
EPS

Secton Cluk Section March Club

Les objectifs sont : x

% Motiver les éléves en leur donnant Foccasion de progresser, d'&tre valorisés a travers le football et
d'exprimer des compétences qui peuvent contribuer a leur réussite scolaire.

& Les ouvrir sur 'extérieur et développer leur autonomie.

= Leur permettre d'acquérir une culture d’équipe et de vivre dans le cadre d'une solidarité collective.

<

LES MATCHS

SCOLARITE DE L'OPTION FOOT
Bénéficier d'un aménagement (26h d'enseignement + 4h de section) avec un suivi renforcé
et individualisé, mené par une équipe d'encadrants (coordonnateur, CPE, parents, éduca-

teur(s) sportif(s)) qui concilient investissement scolaire et pratique sportive plus intensive. *
-
COMPETENCES L0
uumuu Profiter d'occasions plus nombreuses de travailler, de maitriser des compétences essen- ; -
@ tielles tout au long de leur vie et comptant pour le brevet des colléges et l'orientation : auto- e

nomie, organisation, prise d'initiative... =
COMPETITION COMPETITION OPPOSITION
VALEURS UNSS Football Sections Footba AMICALE

Intégrer la section, Cest adhérer aux valeurs scolaires et sportives de respect (de soi, des ntersection departementaie

régles, des autres, du collectif, des différences), d'engagement, de responsabilités... elouamicale

LES MOYENS PROGRAMME

DE LA SECTION DES SEANCES

SEANCE 2X ALTERNANCE UN PROGRAMME FICHE DE SUivVI
2 fois semaine sous EPS / section football de formation établi Du joueur et
la conduite d'un pour une semaine suivant I'age et les bilans mensuels
éducateur diplome équilibrée qualités des joueurs

EVALUATION RENCONTRE PARTENARIAT

périodique et appré- parents/profs/ parents/collége/

ciations/notes sur les entraineurs district/clubs

bulletins trimestriels chaumeontais/FFF

PERFECTIONNEMENT PERFECTIONNEMENT CONNAISSANCES
technique tactique théoriques
hmm hzﬂm=<mthza ~ Séances a themes = Offensifs Lois du jeu
DE LA SECTION * Jeux réduits = Défensif ~ Cous theorigues
% Travail technique au poste = Les transitions Utilisation de la vidéo

Différents intervenants en lien

&

Tests techniques

UN ENSEIGNANT D'EPS UN RESPONSABLE UN RESPONSABLE
Responsaiile padagogioue TECHNIQUE TECHNIQUE = avec le PEF iProgramme Educauf Federaly
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