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Les jeunes de I'école de foot du val moiron (esnouveaux et luzy) avaient prévu de se réunir
pour effectuer un entrainement en commun, de ce fait le responsable Kévin Bernard a donné
rendez-vous le matin au stade d'esnouveaux a tous les joueurs et parents qui le désiraient pour
participer a cette sortie vélo puisque le but était de rejoindre luzy par la forét en 2 roues afin de
diminuer les gaz d'échappement et profiter de la nature.

Apres avoir explique les consignes de sécurité aux jeunes, tous sont partis pour un trajet de 18
kms a travers la forét et une halte a été faite a mi-chemin pour récupérer les plus petits qui le
désiraient. Au cours de ce parcours dans la forét plusieurs haltes ont été faites pour expliquer
aux jeunes la beauté et lI'importance de la forét sur la planete, ils ont été aussi questionnés sur
les differentes essences des arbres, sur les saisons, la déforestation, le réchauffement
climatique et la pollution. Tous sont arrivés tres satisfaits de la balade et en redemandaient
encore...

Ensuite au stade de luzy un repas commun a été opére et s'en est suivi un entrainement avec
I'intervention du district.
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Les jeunes de I'école de football
du Val-Moiron (Esnouveaux

et Luzy) avaient formulé le veeu
de se réunir pour effectuer

un entrainement commun.

Le responsable, Kévin Bernard,
a donc donné rendez-vous
samed| 22 mal, matin, au stade
Marcel-Bernard A Esnouveaux,
aux joueurs et parents de I'ASE
qui désiraient y participer. Il a
organisé une sortie vélo dans
le but de rejoindre Luzy en
passant par la forét afin de
profiter de la nature.

Cette sortie a été encadrée
par les éducateurs du groupe-
ment, Mathieu Sanrey, Mickaél
Gahon, Kevin Bernard et Julien
Paulin.

Aprés avoir recu les consignes
de sécurité et le déroulement
du parcours, les jeunes sont
partis pour un trajet de 18 km
& travers la forét. Une halte
a été faite & mi-chemin pour
récupérer les plus petits qui
le désiralent. Au cours de ce
parcours sur les routes fores-
tieres, plusieurs arréts ont
permis d'expliquer aux jeunes
la beauté et l'importance de la
forét sur la planéte. lls ont été
aussl questionnés sur les dif-
[érentes essences des arbres,
sur les salsons, la défores-
tation, le réchauflement cli-
matique et la pollution. Au
terme de la balade, enfants et
parents étalent satisfaits du
déroulement de la matinée et
certains en redemandalent

encore...
Al'arrivée au stade de Luzy, les
cyclistes ont apprécié 'accuell
chaleureux des dirigeants du
club local qui leur ont offert

ESNOUVEAUX

Du vélo et du football

boissons et barbecue leur
permettant de reprendre des
forces aprés 'effort.

Le repas commun, tiré du sac,
et en respectant les gestes
barri¢res, a réuni les partici-
pants des deux clubs avant un
entrainement commun avec
l'intervention du district.
Cette opération réalisée par
les éducateurs du groupe-
ment s'inscrit dans le cadre
du Programme éducatif fédé-
ral (PEF) consiste & éduquer
les jeunes footballeurs dans
tous les domaines extérieurs
au ballon rond et & bien les
encadrer dans la vie de tous
les jours.

Le club recherche toujours
de nouveaux joueurs nés a
partir de 2016 pour découvrir
le football. Renseignements
au 06.11.87.04.08. Photos et
vidéos sont visibles sur le site
Facebook de Val-Moiron.
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