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Projet de développement
du Foot des Jeunes
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Ce que nous mettons en place :

= Rentrées du Foot pour les catégories U7, US et Ll

= Journée Nationale des débutants L7 et LY

= Plateaux traditionnels U7 et U3 de 8 a 17 équipes

= Plateaux festifoot 7 et U3 2 |6 équipes maximum

= Challenge Ul 3 3 ou 4 équipes (par niveau de pratique)

» Jour de Coupe Ul avec une finale & |6 équipes + autres équipes par niveau
» [Championnats Jeunes par niveau de pratique (UI3 a LI8)

= [oupes départementales Jeunes par niveau de pratique (U3 & UIE)

= [oupe « Festival Foot U13 »
FoO0T U13
>
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Projet de développement

Le District de la Haute Marne a comme projet de développement de la pratique Football des Jeunes sur quatre saisons :

= [e pérenniser les plateaux, challenges et championnats Jeunes sur la saison
- Stabiliser les effectifs des UB & U13 en diversifiant les pratiques
- Améliorer la fidélisation des joueurs des Ul4 & U18 en formant les éducateurs
- Faire une réunion de Responsable Technique Jeunes dés |e début saison
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Projet de développement

= ['augmenter le niveau technique et de pratique chez les jeunes
- Faire une étude sur le jeu des Ull-U13 afin de proposer aux éducateurs des contenus adaptés
- Avair des éducateurs formeés en charge de chaque équipe du Football (| équipe engagée = | éducateur forme)
- Avoir un maximum de BMF et BEF en charge des équipes Ul et UI3 (période charnigre pour |'apprentissage des jeunes)
- Proposer des contenus de jonglage progressif

= ['augmenter les normes de pratique chez les jeunes
- Augmenter le nombre d'entrainements dans les clubs (2 par semaine pour les U3-UIl, 3 par semaine a partir des Ul3)

- Orienter les meilleurs joueurs vers les sections sportives coll2ges et lycées Haut Marnais
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Projet de développement —_—
Respect Tous Terrains

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

= Travailler sur les valeurs du Programme Educatif Fédéral e
- Sensibiliser les clubs et éducateurs sur ['importance du jeu et non pas du résultat — TERRAIN

- Expliguer le comportement idéal des parents, des éducateurs et des joueurs
- Effectuer un suivi des matchs avec un retour de chaque éducateur sur le déroulement de leur rencontre
- Effectuer un suivi du retour des feuilles de plateaux et critériums
- Insister sur |'arbitrage a la touche des U3

= ['améliorer la communication sur la pratique des Jeunes
- Faire des reportages photos d'équipes ou de clubs actifs dans |e Football d'Animation

- Prendre des photos et vidéos des actions Jeunes et |es publier sur les réseaux sociaux
- Mettre en valeur le Football des Jeunes sur |e site ou les réseaux sociaux
- Valoriser I'arbitrage des Jeunes par les jeunes



Arbitrage à la touche U13.pdf
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Projet de développement

Objectifs :
= [e pérenniser les plateaux, critériums et championnats Jeunes sur la saison
Augmenter |e niveau technique et de pratique des jeunes joueurs

Augmenter les normes de pratique (nombre d'entrainement : Club + Section Sportive)

Refaire véhiculer les valeurs de la Fédération pour le respect de lois du jeu, le comportement des joueurs, dirigeants, parents et arbitres sur
et en dehors des terrains de football

Améliorer la communication sur |a pratique Jeunes

En tant qu'éducateur et joueur, il est impératif de privilégier LE JEU avant L'ENJEL !I!

 ———————————e
Respect Tous Terrains

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

ACTIONS
TERRAIN
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Echéancier

DATE Actions et évenements Foot d'Animation District
ADUT . Ré’um.un Eummlss!un Jeunes et Technique
=  Réunion Clubs - [& phase
*  Rentrées du Foot U7, U9 et Uil
SEPTEMBRE = Debut de la It phase pour les Plateaux, Critériums et Championnats
OCTOBRE
\[1\747:]t{3 =  Debut de a pratique Futsal Foot d'Animation

Début de |a pratique Futsal Jeunes et Séniors

»  Reéunion Commission Jeunes et Technique
JANVIER »  Réunion Clubs - 7™ phase

Finales du Futsal Jeunes et Séniors
»  Debut de la 22 phase pour les Plateaux Critériums et Championnats
= e tour du Concours Ul et U12
Coupe Festival Foot LI3F
AVRIL Détection UI3

Finale de Détection UI3 et concours d'entrée au Pdle Espoir

jeunes pour le LABEL FFF JEUNES
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ACCOMPAGNEMENT et CONSEILS des clubs

Finale du Concours U et U12

TUIN .J.NIJ _ . Réuni_un Enmmissign Tenhniqqe

Finales de Coupes Jeunes et Séniors =  Réunion Clubs - Bilan de la saison
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Echéancier

Actions et évenements Football des Jeunes District

»  Réunion Commission Jeunes et Technique
»  Réunion Clubs - [ phase

DATE

AOUT

NAS|AIL I = Debut de la I phase pour les Championnats
I/H[1]:{{{3 = Détection, Finale de Détection et Journée de Perfectionnement L15
{[I\Y3[ {3 = Détection Futsal UI5 et L18

»  [ebut de |a pratique Futsal Jeunes et Séniors

=  Match de sélection Futsal U3 et L8

JANVIER - Detection Ul . Ré'uni_nn Enmmissipn Jeunes et Technique
»  Réunion Clubs - 7™ phase

» Finales du Futsal Jeunes et Séniors

= Finale de Détection et Journée de Perfectionnement L4

»  Debut de la 22™ phase pour les Championnats

jeunes pour le LABEL FFF JELNES
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AVRIL

ACCOMPAGNEMENT et CONSEILS des clubs

1IN »  Match des joueurs Ul4 et U5 sélectionnées »  Reéunion Commission Technique
» Finales de Coupes Jeunes et Séniors »  Réunion Clubs - Bilan de la saison




Les offres de pratigue
Jeunes
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District Haute Marne Plateau L7

Forme de pratique : Plateaux U7 contre les équipes gargons

OFFRE DE Plateaux de 8 a 17 equipes
Festifoot 812 3 16 equipes

Fli]lfg'.l!-lg[lllllj'll'z Catégories : UB, U7 + possibilité de faire jouer des U8F

Pratique : Foot & 4ck

Temps de jeu : 40 minutes - 3 matchs de |0 minutes + | jeu

Rallon taille 3

Qarrain 30m x 20m /
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District Haute Marne Plateau U9

Forme de pratique : Plateaux U3 contre les équipes gargons
Plateaux de 8 a |7 equipes
Festifoot 812 & 16 equipes

OFFRE DE Catégories : U8, U9

- o PRATIBUE + 3 joueurs ou joueuses maximum U7 sous condition d'autorisation médicale
| : .

DISTRICT + possibilité de faire jouer des UIOF

]

Pratique : Foot & 9ca
Temps de jeu : 90 minutes - 4 matchs de 10 minutes + | jeu
Ballon taille 3

wrain 35m x 25m




@' Offre de pratigue U117

District Haute Marne Challenge Ui

TR Tl o S N S W Forme de pratique : Critérium Ul contre 3 ou 4 équipes
IlS. ' 3

1 ';‘.'}3;': ,.!J > 1 Jour de Coupe Ul

Catégories : U10, UM

OFFRE DE + 3 joueurs ou joueuses maximum U3 sous condition d'autorisation médicale

PRATIOUE + possibilité de faire jouer des UIZF

DISTRICT

Pratique : Foot & 8c8

Temps de jeu : 60 minutes - 3 matchs de 20 minutes si 4 équipes
7 matchs de 30 minutes si 3 équipes

Ballon taille 4
Wain Foot 3 8 ( %2 terrain de football) /
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Offre de pratigue U153

OFFRE DE
PRATILUE
DISTRICT

District Haute Marne Championnat UI3

Forme de pratique : Championnat U13
Coupe départementale UI3
Coupe Festival Foot UI3

Catégories : U12, U3
+ 3 joueurs ou joueuses maximum Ul sous condition d'autorisation médicale
+ possibilité de faire jouer des UI4F

Pratique : Foot & 8c8
Temps de jeu : B0 minutes - 2 mi-temps de 30 minutes

Ballon taille 4
Terrain Foot 3 8 (2 terrain de football)

Pour la 22me phase : les 0 meilleures équipes jouent en I3 R3
(Aube - Haute Marne)
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District Haute Marne Championnat Ul4

Forme de pratique : Championnat U4
Coupe départementale L4

Catégories : L3, L4
+J joueurs ou joueuses maximum U2 sous condition d'autorisation médicale
+ possibilité de faire jouer des UlaF

OFFRE DE
PRATILLE

DISTRICT Pratique : Foot & llcl!

Temps de jeu: 70 minutes - Z mi-temps de da minutes

Ballon taille 5
wrain Foot all /

- Pour la 22 phase : les o meilleures équipes jouent en Ul4 R3 -
(Aube - Haute Marne)
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District Haute Marne Championnat UIG

Forme de pratique : Championnat U1B
Coupe départementale L1B

Catégories : U1a, UG

OFFRE DE + 4 joueurs ou joueuses maximum Ul4 sous condition d'autorisation médicale
PRATIBUE
DISTRICT Pratique : Foot a Hlc!l

Temps dejeu: 80 minutes - 7 mi-temps de 40 minutes

Ballon taille 5

Qrain Foota il /

[ ) Pour la 2¢™ phase : les o meilleures équipes jouent en UlB R3 ]

(Aube - Haute Marne)




(1 Offre de pratigue U718

HAUTE-MARNE
FEF

District Haute Marne Championnat UI8

Forme de pratique : Championnat UI8
Coupe départementale UI8

Catégories : U17, UI8

OFFRE DE + 3 joueurs ou joueuses maximum UIG sous condition d'autorisation médicale

PRATILUE
DISTRICT Pratique : Foot a el

Temps de jeu : 30 minutes - / mi-temps de 4a minutes

Ballon taille a

Terrain Foot a 1l /

Pour la 22 phase : les a meilleures équipes jouent en LI R3
(Aube - Haute Marne)
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Préparez-vous, c'est

LE MOMENT DE BRILLER™  °




