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Découvrez la présentation de l’offre de pratique du football féminin sur le District
Haute-Marne pour la saison 2020/2021. Les clubs se réengageant dans les
compétitions féminines (jeunes et seniors) ou ceux souhaitant créer une ou plusieurs
nouvelles équipes pourront le faire dans le cadre des dispositions présentées.

Renforcée par le succès médiatique et populaire de la Coupe du monde féminine
organisée en France, la pratique féminine est amenée à poursuivre sa progression dans
les clubs Haut-Marnais pour la saison 2020/2021.

Pour toute demande d’information complémentaire, contacter le service
compétitions du District. (competitions@hautemarne.fff.fr)
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Seniors F

Seniors F

(U19F – U20F)

U18F

2 U17F

(3 si pas de 
U16F)

(1) U16F

U18F

U18F

U17F

U16F

3 U15F

U15F

U15F

U14F

U13F

U13F

U13F

U12F

U11F

U11F

U11F

U10F

3 U9F

U9F

U9F

U8F

3 U7F

U7F

3 U8F

U7F

U6F

Possibilité d’offre de 
pratique unique 

U12FU15F



4

Seniors F

Seniors F

(U19F – U20F)

U18F

U17F

U16F

FOOT à 11: Départementale 1 (Dimanche matin)

FOOT à 8 : Départementale 2 (Dimanche matin)

Inscription libre des équipes selon votre niveau. Les poules 

seront organisées en fonction des engagements!

3 U17F Maxi ou 1U16F + 2U17F

Possibilité de faire des ententes !!!

Créer des équipes U18F pour 
pérenniser votre équipe Seniors F
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U18F

U18F

U17F

U16F

3 U15F

LE DISTRICT HAUTE-MARNE DE FOOTBALL VOUS ENCOURAGE 

A CRÉER DES ENTENTES SUR CES CATEGORIES JEUNES

FOOT à 11: Régionale (Gestion Ligue Grand Est)

FOOT à 8 : Départementale (Compétition)

Inscription libre des équipes.

Les poules seront organisées en fonction des engagements!

FOOT à 5 : Départementale (Loisir)

Inscription libre des équipes.

Les poules seront organisées en fonction des engagements!

Organisation possible avec des équipes auboises pour étoffer le championnat.
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LE DISTRICT HAUTE-MARNE DE FOOTBALL VOUS ENCOURAGE 

A CRÉER DES ENTENTES SUR CES CATEGORIES JEUNES

FOOT à 11: Régionale (Gestion Ligue Grand Est)

FOOT à 8 : Départementale (Compétition)

Inscription libre des équipes.

Les poules seront organisées en fonction des engagements!

FOOT à 5 : Départementale (Loisir)

Inscription libre des équipes.

Les poules seront organisées en fonction des engagements!

U15F

U15F

U14F

3 U13F

SI PAS ASSEZ D’EQUIPES à 8, PROPOSITION D’INTEGRER LE CRITERIUM U13

Organisation possible avec des équipes auboises pour étoffer le championnat.
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LE DISTRICT HAUTE-MARNE DE FOOTBALL VOUS ENCOURAGE 

A CRÉER DES ENTENTES SUR CES CATEGORIES JEUNES

FOOT à 8 : Départementale (Compétition)

Inscription libre des équipes.

Les poules seront organisées en fonction des engagements!

FOOT à 5 : Départementale (Loisir)

Inscription libre des équipes.

Les poules seront organisées en fonction des engagements!

U13F

U13F

U12F

3 U11F

SI PAS ASSEZ D’EQUIPES à 8, PROPOSITION D’INTEGRER LE CRITERIUM U13

Organisation possible avec des équipes auboises pour étoffer le championnat.
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FOOT à 8 : Départementale 

Inscription libre des équipes.

Les poules seront organisées en fonction des engagements!

FOOT à 5 : Départementale 

Inscription libre des équipes.

Les poules seront organisées en fonction des engagements!

U11F

U11F

U10F

3 U9F
Maintient des plateaux spécifiques féminins une fois par mois.



9

FOOT à 5 : Départementale 

Inscription libre des équipes.

Les poules seront organisées en fonction des engagements!

Maintient des plateaux spécifiques féminins une fois par mois.

U9F

U9F

U8F

3 U7F
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La pratique féminine

L’OFFRE DE PRATIQUE FEMININE: (Souhait de la FFF)

Foot à 5 « PRATIQUE D AMORCE »

Accueillir tout le monde

Faciliter la création d’équipe

Favoriser la proximité (maillage)

Diversifier les pratiques de base     dynamique.

Pratique adaptée / niveau des joueuses   

SI VOUS SOUHAITEZ CRÉER UNE SECTION FEMININE: 

Téléchargez le guide de la pratique féminine
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Année de Naissance Catégorie
2002 U19F
2003 U18F
2004 U17F
2005 U16F
2006 U15F
2007 U14F
2008 U13F
2009 U12F
2010 U11F
2011 U10F
2012 U9F
2013 U8F
2014 U7F
2015 U6F



Un des objectifs est de féminiser les clubs, c’est-à-dire:
- Attirer de nouvelles licenciées grâce aux outils de promotion.
- Travailler de manière commune: privilégier les ententes sur les catégories 

jeunes.
- Etoffer ses effectifs en respectant le travail des clubs voisins ! 


